
「さいしょはバンズ」「次はレタス」「トマトにオニ

オン」「そしてじまんのハンバーグ」・・・・・・。 

ページをめくるたびに、ハンバーガーの中に

入れる具がたくさん積み重なって、最後にはと

っても美味しそうなハンバーガーが出来上が

ります。読んでいるうちに、思わず一緒に作り

たくなる 1冊です。 

園では、以上児はパンにハンバーグ、チーズ

を自分で挟んでハンバーガーをつくりました。 

「トマトはないの？」「チーズおかわりちょうだ

い！」など自分好みのハンバーガーを作ろうと

楽しそうに食べていました！ 

 

 

●メニュー●             

・みんなで作ろうハンバーガー       

・さっぱり玉ねぎとツナのサラダ 

・何の形かな？フライドポテト 

・体ポカポカミネストローネ 

・ジョア 

●おやつ● 

・みんなで作ろうスペシャルパフェ 

お楽しみ給食 

「とろとろのいちごソース」「たっぷり なまクリ

ーム」「アイスクリーム」「バナナ、みかん、いち

ご」「うずまきソフトクリーム」・・・・・・。 

からっぽのグラスにどんどん積み重なって、甘

くておいしいものがたくさん詰まった、夢のよう

なパフェが出来上がります。 

園では、コーンフレーク、アイス、いちご、みか

ん、バナナ、生クリーム、スポンジを使って  

パフェを作りました。 

「わぁ！！大きなパフェ！」と喜んでいる様子

や、「アイス大盛りがいい！」「生クリームおか

わり！」など、もっと食べたいと伝えてくれる子

もいました。 

〈パフェをつくろう〉 〈ハンバーガーをつくろう〉 


